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NMpumepHoe 2- X HepenbHOe MEHI0
Ana opraHnsauuvu 6ecnnaTHoro ropayero nnTaHuA 06yqa|ou.l,uxm
NbrotHoM Kateropuu (5-11 knaccos) 1 cmeHa (3aBTpaK).
dHepreTn
Mpnem nunm, Macca Muwessbile (r) yeckan Ne peuenTtypbl
HaMmeHoOBaHKWe bntoga nopuun BELLEeCTBa no c6opHUKY
LLeHHOCTb
rpamm 6 X y
1-a Hepena
NMOHEAE/NIbHUK
3ABTPAK
Kamma maHHas MOJIOYHAS C MacJIOM, CaxapoM 250 6,97 12,19 48,14 330,69 181/2017m
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,04 60,94 376/2017m
Macio mopiusMu 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14/2017m
Xn1eb mIeHnYHbINA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Bynouka gomaninss 50 3,64 6,26 21,95 159 424/2017m
WUtoro 3a npuem nuwm 550 14,05 26,10 104,58 710,72
BTOPHUK
3ABTPAK
OMUIeT C 3ame4YeHHbIM KapTodeneM 200 14,20 11,36 21,09 466,60 213/2017m
Hxpa xabaukoBas 100 1,63 1,60 10,27 104,00 101/2004n
Kodeiinplit HaMUTOK 371aKOBbIN HA MOJIOKE 180 2,85 2,41 14,34 90,54 379/2017m
Bynouka Poccuiickas 40 2,81 3,21 19,48 118,00 430/2017m
X1e0 MIIeHnYHbINA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m




Wtoro 3a npuem nuum 560 | 24,65 18,98 84,50 873,14
CPEQA

3ABTPAK
[Txunens MsicHOM (cO cMeTaHHBIM coycoMm) 60/40 100 8,50 19,32 10,99 253,78 268/330/2017m
KaprodenbHoe mope 180 3,68 5,76 24,53 164,70 312/2017m
Canat u3 CBEKJIbI OTBAPHOU C MacJIOM PACTUTEIHBIM 100 1,40 6,01 8,26 92,80 52/2017m
X1e0 MmiIeHNYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m

WUtoro 3a npuem nuwm 600 16,98 31,50 76,83 662,27

YETBEPT

3ABTPAK
3arekaHka TBOPOKHASI C MOPKOBBIO 185 17,91 11,34 32,19 307,71 224/2017m
CmeraHa 15 0,38 3,00 0,51 30,90 n,T,
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,66 3,186 15,82 106,74 382/2017m
ChIp nopuusiMu 12 2,54 3,54 0,00 43,20 15/2017m
DOpykThI (16J10K0) 120 0,48 0,48 11,76 52,8 338/2017m
X1e0 mieHnYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m

Wtoro 3a npuem nuwmn 552 28,13 21,95 79,60 635,35

NATHULA

3ABTPAK
Tymsam (50/50) 100 18,89 19,32 4,00 265,56 260/2017m
Canat u3 cBexel KamycThbl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
Kama nimennyHas pacchimyaras 180 7,70 9,02 45,07 292,50 302/2017m
Yaii ¢ caxapoMm 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
X1eb nIeHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m

WUtoro 3a npuem nuwm 600 31,24 31,99 88,40 767,31

2-Aa HepenAa
NOHEAE/IbHUK

3ABTPAK
Kamia monounas J{pyx6a 250 6,10 7,07 53,00 295,12 175/2017m
Celp nopuusiMu 15 3,48 4,42 0,00 54,00 15/2017m




X1e0 MIIeHnYHbINA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Bbynouka OkTsi0peHok 50 6,65 1,45 21,21 120,62 427/2017m
YHaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,04 60,94 376/2017m

WUtoro 3a npuem nuwm 555 19,59 13,343 108,57 624,7

BTOPHUK

3ABTPAK
Tedrenu ppiOHBIE (C COycOM CMETaHHBIM ¢ ToMaToM)60/40 100 8,70 8,26 12,08 157,32 239/331/2017m
Puc otBapHoii 180 4,38 6,45 44,02 251,64 304/2017m
CanaT U3 CBEKJIBI C 3€JIEHBIM FOPOILIKOM 100 1,65 4,12 7,29 72,90 53/2017m
X11e0 MmieHuYHbINH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Kaxkao ¢ Moiokom 180 3,66 3,186 15,82 106,74 382/2017m

WUtoro 3a npuem nuwm 600 21,55 22,41 98,53 682,60

CPEJA

3ABTPAK
3anekaHka prCcoBasi ¢ TBOPOTOM 200 11,06 15,92 57,1 422 188 M
Mo0Ko crymeHHoe 30 1,50 2,49 16,80 96,50 371K/2016
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,26 0,01 15,26 63,32 377/2017m
DOpykThI (16710K0) 120 0,6 0,6 14,7 66 338/2017m

Utoro 3a npuem nuwm 550 13,42 19,02 103,86 647,82

yeTtBepr

3ABTPAK
[TedeHb 1MO-CTPOTaHOBCKH (C COYCOM CMETAHHBIM C JTyKOM) 100 13,26 11,23 3,52 185,00 255/332/2017m
Kamma nimennyHas pacceimyaras 180 7,70 9,02 45,07 292,50 302/2017m
OBotiu MOCe30HHO (Orypern) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 70/71/2017m
Kodeiinplit HAMMTOK 3J1aKOBBIA HA MOJIOKE 180 285 241 14.34 90.54 379/2017m
X1e0 MIIeHnYHbINA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m

Utoro 3a npuem nuwm 600 27,77 23,16 85,05 677,04




NATHULA

3ABTPAK
Kotnersr pyOieHble U3 NTHIIB (CO CMETaHHBIM coycoM)60/40 100 12,20 13,87 9,13 210,98 294/330/2017m
MakapoHHbIe U3JIeTIHsI OTBapHBIE C MACIOM 180 6,48 5,88 39,36 236,16 309/2017m
Canat u3 cBexel KamycTbl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
X1e0 MIIeHNYHbBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
YHaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
WUtoro 3a npuem nuwm 600 23,33 23,39 87,82 656,39

NToro no meHio: #CCbIJIKA! #CCbIJIKA! #CCbIJIKA! #CCbINIKA! #CCbINIKA!

B T.4{ UTOro 3a 3aBTpaK 5767 220,72 231,83 917,74 6937,31
cpeOHee 3Ha4YyeHue 3a 3aempaK 576,7 22,07 23,18 91,77 693,73

Mompeb6Hocme (cymovHas) 8 nuwjessix sewecmeax, sHepauu

0. obyyarouyuxcsa 90 92 383
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